coneixement i s actual de

plantes silvestres comestibles

Per a aquest diagnostic es va una enquesta de forma online entre

diferents actors de I'agricultura urbana de la ciutat.

L'enquesta la van contestar 27 persones, en aquest informe es recullen

els principals resultats:

e Geénere: 48% dones, 52% homes

e Edat: mitjana de 55 anys

e Lloc de naixement: 48% de Barcelona, 15% altres llocs de Catalunya,
159% resta d'Espanya i la resta a altres llocs del mon amb predomini dels
originaris de paisos llatinoamericans. Els nascuts fora de Barcelona fa 27

anys que viuen a la ciutat de mitjana

e El 75% dels coneix alguna planta silvestre comestible, les mes conegudes

son: Dent de lled, la Malva, Verdolaga, i Ortigues

e El 33% dels n’afavoreix |la presencia a I'hort. Les mes afavorides son:

Verdolaga, lletsons, Ortiga i Malva.

e La forma de consumir-les inclou: amanides, bullides, truites...



