celisis e e s pell s 6° Jornada Gastronomica de les Plantes Oblidades (2 d’octubre de 2021) La Jornada pel clima
www.eixarcolant.cat

Tasts Xerrades Xerrades Etnobotanica Tallers adults 1 Tallers adults 2 Tallers familiars Pindoles Sortides Actuacions
Pati de les Escolapies técniques aplicades en directe Carrer Esquiladors Carrer Sant Carles Carrer Trinitat etnobotaniques etnobotaniques artistico-musicals Conferéncies o
Teatre de 'Ateneu Pati de I'Ateneu Plaga Espai Civic Centre amb Esquiladors Carrer Trinitat Plaga Espai Civic Centre Plaga Gasogen Carrer Sant Carles amb Trinitat
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10:00 - 10:30 El procés de Elaboraci6 de tintes i cL:JEZIti?::IeS silvestres  Ejaboraci6 barretes Bodypainting U | o] G TETES
. * vinificacié del aquarel-les naturals Berta Garriaa d'Arrels energétiques Passejades silvestre vermell. El canvi
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o =1k Torrons les plantes silvestres pollastres amb " - (8€, 20 pax) Font de Feminitea (5€, 12 pax) Cori Calero
deBosc elaborats en plantes plantes medicinals Cmga mlarroquma ' (7€, 20 pax)
" . amb malva
silvestres domesticades? Nuria Baucells - Debosc : : . Il-lustracié de plantes - Guillem Moreu i
11:00 - 11:30 2€, 60 places (Torn 1) 1ban Eduardo Mufioz - —_Fatiha Touaf i Aya Descobreix el feltre Aprendre a fer un Er—— P Natacha Filioi Contes, canconsi  'Pactos Verdesen
IRTA | CRAG Agricultura regenerativa Zaidi Marta Esclusa empelt ol [LEIneiE atacha Filip! ! tiempos de
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’ tintorials tradicionals S¢r9i Caballero Jdlia Caparros (5€, 20 pax) ons Ferez
deBosc elaborats " Mas Les Vinyes Restaurant Cubics D P
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silvestres Roser Melero Presentaci6 de la Base Queé diuen les dites? Despertar els sentits cuina amb romas: Elaboracié d’'ungiient ~Manel Prats )
12:00 - 12:30 2€, 60 places (Torn 2) La Macarulla de dades Etnobiofic Lluis Borrgll ) amb plantes silvestres Sopa d'abeluck de plantatge (6€, 30 pax) "L'es ‘SO.|UCIOnS
Montse Parada Associaci6 Jardi Anais de Villasante | ycia Manassi Marisa Plaza Molina Susannes Climatiques Naturals
] Universitat dg Barcelona I\BAOtj‘n!C dle g'agtes bre d'Aromesdel Bosc i | 5 Caseta Boscapa,‘Cosmética i 10€ 32 pax Passejada en concert (SCN)" N
12:30 - 13:00 Com ha evolucionat ilnstitut Botc—.mlc Eﬂe Bcn e 0 ICInals e' _Om ren Yasmina Drélma 6€ 20 pax Remeis Silvestres -Tast qe ratafies gastrondmica i tastet Robin Corria
Hummus . X ) P
I'al t Bosquesy jardines  Varietats tradicionals (5€, 12 pax) La Sobirana ) )
Col-lectiu Eixarcolant | alimentacio a casa doapros Y2 singulars de les llles (9€, 20 pax) , 12p “Taet de formatges — M Bareveria i
nostra AT : . S : Pilar Herrera, Les
. . 2€, 60 places (Torn 1) . Presentacio del llibre Balears i els seus usos . . . Trepinar raim i amb plantes oblidades 0 " .
13:00 -13:30 Marta Figueras Gisela Mir i Mark Biffen  Associacié de Varietats ~ Pica-pica silvestre P i s Yolanda de Bocins per xalar Champaneles Agricultura del o
' . conservacié del most " 6€, 30 pax) bonitt |
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13:30 - 14:00 El menu gastronomic Destil-lacié de L'arrop ) (7€, 20 pax) Vi-viu! Vins Naturals  -Romerat Passejada i introduccié €n concert 8 (U
' : Hummus de les oblidades plantes medicinals ~ Pep Salsetes, cuiner ' (5€, 12 pax) Montserat Enrich de al quadern de camp S
Col-lectiu Eixarcolant Marc Estevez Oria Vertedor Gastronomia Salvatge - Amanda Batlalleri = R—
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Conserves, com Plantes magiquesi Elaboracié de Espectacle infantil: ] 8
15:00 - 15:30 allargar la temporada la dona. Elaboraci6  galetes amb plantes La poci6 de la bruixa b x
als productes de de pildores herbals  Natalia i Dada carxofa 9 » —
I'horta Marta Aguera Ambientart Noelia Tomas '5 I I I
15:30 - 16:00 Adria Cugat Vilches La Silvestrina (5€, 12 pax) Nas de cors o
Collectiu Eixarcolant (7€, 20 pax) =
A i dagica: . Elaboracié de xampu i dibui £
16:00 - 16:30 Aiglies Agricultura ecologica: | it de les fustes: P o 5 Crea i dibuixa amb Passejades £
‘ i fi d d’herbes om fer cordatges ¢ d :
aromatitzades unaforma de E led ruita i verdura L " |
ity promoure la xemple de Marisa Plaza Molina amb plantes e Figuems etnobotaniques Ca.mlp'o? a @ ..
i biodiversitat fabricacio de Boscana, Cosmética i Anna Sinia (5€, 12 pax) 10€ 32 pax extincion , ﬂ
16:30 - 17:00 B celzin: & culleres de boix is & 7€ 20 ’ -Vermut de Ponent - Montse Parada . Extinction Rebellion
. B Xavi Solé Remeis Silvestres (7€, pax) ] - o9 Things & flowers
2€,60 places (Torn 1) — - Joan Closas (6 € 20 ax) Tres Cadires Institut de Botanic de
La traccié animal =] Pd — — - Els 5 gustos de les Barcelona i en concert
. . Aigles moderna. Cesc Aldabd . . Farinata de cigro, Begudes florals Fem un perfum? silvestres Amanda Bataller p - » e e
17:00 - 17:30 aromatitzades Associacié Catalana de El ginjoler: tomaquets i plantes silvestres Lluis Borrell i Albert Tarragé gnlce:'smat de ACCJO directa
Col-lectiu Traccié Animal una fusta . silvestres —— Associacié Jardi - Coques salades arceiona no violenta"
EreneolEmi La etnobotanica noble pels Luthiers  5sria Llenas i Natacha e : Seiainic ek PERiEs Cal Senzil, conserves naturals (6 €, 30 pax) - - Ercuelk gle
. . . . , a Flor Silvestre o ~n -Lacuinaiels Simbologia de la i
17:30 - 18:00 Cesc Sans Sastre Filipi. Fleca L'Aresta Medicinals de Gombren - activismo
o o 2€ 60 pl T 2 como herramienta P fit ts d . . .
50 platees (et 2] contra la deforestacion (9€, 20 pax) (9€, 20 pax) (5€, 12 pax) e - Marc Estevez musica i les plantes
Soariy Darnay I'escarola Pep Salsetes Casabosch a la tradicié

Fermentats amb

. . P . i .. . . iu Ei El Toll Musica
18:00 - 18:30 ‘ ASOCIaCIOI"\'perJat, Togo Emd[:felltantI v:rletats varietats tradicionalsi  Elaboracié de maté  Herbari artistic Col-lectiu Eixarcolant Tradicional
Cruixents L'evolucié de tradicionals de plantes silvestres amb herbacol ClEwelE Otk T (6€, 30 pax)
Col-lectiu Eixarcolant I'alimentacié fruiters Alex Tod6 Plasencia Montse Vinya i Franka 10€ 32 pax
i Marco Sangiorgio i i (5€, 12 pax) . i '
18:30 - 19:00 2€, 60 places (Torn 1) Anais Estems r glorgl Microorganismes.org (6€, 20 pax) -Tast de ratafies Climate Sessions
El Jardi de les Bruixes Arboreco (8€,20 pax) Ratafies del Pallars @birchh_
- Com fer una infusié
St . Estampacié d'una ;i i [oSich G i Pedro - Herbes de @pazdezebra
. - 19 Plantes aquatiques < istema immunologic i Semma i Pedro - He
19:00 -19:30 Cruixents autbctongs a glq:l?rtlgfmestlble bosseta de lliamb  plantes medicinals IAlt Pirineu’ . .
Col-lectiu Eixarcolant . p . plantes tintories Sheila Mroczkowska - E_I .Safra: identificar-lo i
Carles Palau Sergi de Meia Montse Catalan Innata Natura utilitzar-lo Melmelada de
19:30 - 20:00 2€, 60 places (Torn 2) Viver Tres Turons Alma Mat ! Montalegre
: : fma Mater (9€, 20 pax) -D rint el pa David ;
8€,20 FEERBIl 2 Suki Landaeta
( ! an) Mena, Col-lectiu Eixarcolant @Iasukimusic
20:00 - 20:30
Carrer Sant Carles amb Trinitat
Dinar a carrec del Col-lectiu Eixarcolant . . . . . . . . . o .
(10 €, 500 pax) De 13:00 a 16:00h Fira: (Espai exterior) Al llarg de tot el dia opdreu gaudir de la fira de productes silvestres i varietats tradicionals oblidades, AGviiETes
(Pista de I'Ateneu) Amb la collaboraci6 del Cafe de I'Ateneu amb una setantena de parades on tindreu l'oportunitat de coneixer, provar i adquirir productes ecologics, de qualitat, de

Mati: Serigrafia de banderes /

proximitat, sostenibles, i pels quals els productors n'han rebut un preu just. Collage climatic

- Amanida silvestre

- Panadd de blet blanc amb panses
:Efif%laed deevsg‘:;"aagri;g?reii;a‘t;‘(')ﬁ’ae{ ghie N Activitats infantils: (Pati Escola Ateneu) Descobrint els secrets de les plantes. Transmitting Science / Pinta cares silvestre.
- B elal fferm cle Jerfem Sandra Estarrona (11:30 - 14:00h) / Jocs amb plantes. Col-lectiu Eixarcolant. / Dibuix i pintura vegetal. Corremarges (només

- Aigua, sucs* i vins* ‘noinclosenelpreu  tarda) / Fer planter. Col-lectiu Eixarcolant.

Tarda: Serigrafia de banderes



